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�（本站发表日期：2018-09-30）牋牋 �9月28日下午，&ldquo;日常服饰搭配&rdquo;公益讲座在A楼

多功能厅顺利举办，此次讲座由上海科普教育促进中心主办，浦东新区社区学院老年教育中心承办，

并邀请东华大学厉莉博士作为主讲老师。此次讲座有150多名学员报名参加，其中有多位男学员，现场

座无虚席。厉莉老师从体型、肤色、色系与色彩四个方面阐述了不同的服装搭配方法，并邀请学员上

台亲身示范了一些围巾搭配技巧，厉老师讲课声情并茂、内容实用。同时学员学习热情高涨，积极上

台示范，讲座结束后依然有很多学员向老师请教如何正确、得体搭配服饰。其中有位男学员表示

：&ldquo;这样的讲座非常好，不仅要自己来听，还用手机录音带回家让家人也听听。现在时代不同了

，生活水平提高了，男同志也要注意穿衣得体，年纪大了更加要保持良好的形象，让别人看着舒服，

自己也穿的舒服，非常感谢学校组织这样的活动。&rdquo;此次讲座如此火爆，反应出随着社会经济水

平的提高，老年学员对精神生活的追求更加多样与美好，并身体力行的积极参与学习活动，展现出积

极饱满的精神风貌。��（来源：浦东社区教育网 牋牋犙”啵鹤踊福�
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