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牋牋�新年伊始，1月4日上午，上海开放大学浦东南校在206会议室召开2017年度微课展播评选会，特

邀市开大课程资源中心主任陆亚萍、教务处处长薛伟、副处长沈艳、张洪生及浦东新区教育局职成教

处处长陈斌作为评审专家参加评选会。开大浦东南校书记倪美华、副校长范新龙、周晨光、教务处主

任蔡勇及参加此次微课评选的教师出席了此次评选会，评选会由汤明飞校长主持。为了使学校老师通

过制作微课学习新的教学方法和手段，拓宽教学思路，提高教学质量。开大浦东南校2017年开展了教

师微课展播活动，有50多位老师参加微课展播，通过专业组组织老师评选，从中初选出八个微课作品

参加此次评选。八个微课作品是张燕华老师的《刻板效应》、丁晓英老师的《贝克尔的婚姻和家庭经

济学》、张润贤老师的《红楼梦-香菱》、李敏老师的《人际交往》、闵海燕老师的《碎片英语》、张

昀老师的《歌曲的演唱形式》、周晨光老师的《现代建筑浅析》及董琴国老师的《精准搜索网络信息

资源》。八位老师依次向评审专家介绍了自己微课制作的教学思路、教学目标、教学方法并展示了微

课作品。开大浦东南校的微课展播得到了专家的肯定和好评，各位评审专家对展播的微课作了精准的

点评并提出了要求。市开大教务处主任薛伟指出，做微课首先要思考拿什么内容做微课，微课起到什

么作用？一堂微课要做到三点：有需求、易理解、易掌握。市开大课程资源中心主任陆亚萍提出微课

可运用多种媒体设计，在内容的萃取上要注意重点、难点、易发生错误的知识点，一节微课谈一个问

题；微课时间不易太长，5到10分钟为宜；在教学设计上结构要完整，要讲究策略，能够用图像的不要

用文字，画面要简单干净；要做到关联性，跨学科制作微课，这样容易组合。区职成教处处长陈斌认

为微课像传统课程一样，基本要素是不能省的，要加强互动性，微课是对翻转课堂的有益补充。评选

会的最后，汤明飞校长对评审专家表示了感谢，同时希望在座的老师认真听取专家们的意见，设计出

短小精悍的微课，把微课运用到实际的教学中去，让老师教的轻松，学生学的愉快，切实提高教学质

量。�
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