
热情与责任：一位社区教育志愿者的心声

金杨社区学校  王卫国  

我叫王卫国，毕业于武汉音乐学院作曲系，多年从事音乐创作、指挥与教学工作，现为中国音乐家协会会员，国家二级作曲。2006年春，我随儿子回国工作，落户浦东金杨。为发挥自己的音乐专业技能，我找到金杨社区学校领导表示，愿做一名志愿者，为金杨社区学校的音乐教学尽自己的力量。

一、适应环境，明确“宗旨”与“目标”

到校第一天，学校领导即向我介绍了社区学校所特有的宗旨和目标，随着对学员的接触与了解，我知道学员们是为了追求快乐、友谊和进步而来的，他们中多数人为中老年，年轻时就爱好音乐，因为历史原因错过了学习音乐的机会。尊重并理解他们，和他们交朋友，这是当好教师的前提。学校领导还给我指出，教学过程与内容应充满趣味性，教材与进度要做到有序有节，努力营造一个充满友谊、和谐、愉悦的学习环境，让学员们获得知识、进步与快乐。经过实践与思考，我将“深入浅出、愉快教学”的教学理念，贯穿到我所任教的学科中去。

二、深入浅出，教“门道”不图“热闹”

学校安排我兼任“钢琴课”和“女声合唱课”。在大致了解每个人的弹奏基础后，我将掌握弹钢琴的“门道”作为教学目标，而不是图“学得快、扔得快”的表面热闹，对于女声合唱课，我将学习目标定在提高学员的音乐修养上。针对成年人学弹钢琴时“自我紧张”造成的从肩部到手部的僵硬状况，在每节课的开始，增加了手部放松动作的集体练习。而对于学员们反映的双手不易配合的难点，我则教会他们在慢速度的练习中达到“以静制动”、“宁慢不乱”的状态。另外，在教材的选择上，我没有全部搬用现成教材，而是根椐学员实际情况量身定做部分自编教材。

在为“钢琴、女声合唱”自编教材时，我发挥了作曲专业的特长。在钢琴课中，应学员要求增开了钢琴即兴弹奏课。市面上的教材五花八门，大多不对口，针对学员的弹奏基础，我自编了《简易钢琴即兴弹奏》教材，由于注意到了教材的“对路”和“有序”，并编写了配合每节课内容的弹奏谱例和音型，经过试教，学员们的学习热情和兴趣均不错，一致反应开始接触到了钢琴即兴弹奏的门道。在女声合唱课教材的选用上，因为现有合唱谱的“高雅”之故，我就自己动手，将学员们耳熟能详、脍炙人口的歌曲加以改编。如女声三部合唱《雁南飞》，二部合唱《渔家姑娘在海边》等，由于注重了旋律的动听和声部的简化，学员们爱学爱唱。另外，在女生合唱的训练上，则针对学员们乐理知识滞后的状况，增开了提高识谱能力的视唱课程并将其教学的重心放在用不同的声音来表达不同的内容情绪上。通过学习使学员能用正确的方法弹好钢琴曲，用符合内容情绪的声音唱好合唱。

三、愉快教学，求“进步”不贪“进度”

面对学员们程度不一，众口难调的现实，我将进步的目标定为“每人都进步、步伐有大小”。每逢学期开始，我将“双规”二字作为学习宗旨向学员阐明。所谓“双规”，即老师在教学中应力求内容“规范”，而学员则应从课堂上学到“规律”。这样教，可能进度慢一些，但学员却是在脚踏实地靠近“正确”的“方法”；即使学员中断学习，也可运用学到的正确方法继续自学，从而达到音乐文化素质的提高。如必须掌握的乐理、钢琴弹奏的正确“触键”、弹奏的正确“放松”等等，在这些有碍进步的关键问题上，教师一定要给学员讲清楚、弄明白，千万不能“捣浆糊”。另外，在每节课的最后，我有意安排时间让学员提问，获取教学效果的信息反馈，做到师生互动，教学相长。

对于必须在课堂上进行的钢琴“一对一”回课，我采取了“同课次不同步”、“多弹少弹均可，只听不会也行”及大小课结合的教学方法。回课使每个学员得到自我展示的机会，回课宛如一场小小音乐会，给学员以激励，给教师以欣慰。每逢期末音乐会，看到学员们在钢琴上潇洒弹奏、舞台上放声高歌时，作为老师，他的辛苦也就融化在其中了。

随着社会的进步，社区教育正迎来蓬勃发展的大好时机。作为一名社区教育志愿者，需要对学校的音乐教育学科不断探索！我想，当一个人的行为与一群人的需求相连，他的乐趣也就油然而生了。　



